Die Vidgel des Himmels

Von Peter Eicher

Jlch war bereits einmal Knabe, Maddchen, Pflanze,
ein Fisch und ein Vogel und ein stummer Seefisch”
Empedokles

,und was, bitte, haben die Christen von den Vogeln des Himmels
gelernt?”

Ich war mir sicher, dass die Anwesenden beschamt gestehen wir-
den, dass sie bisher kaum darauf bedacht waren, in diesem Punkt
von der Bergpredigt zu lernen. Da rief eine Frau in den Vortrags-
saal: ,Singen!“ Die Erleichterung war allgemein.

Singen denn die Vogel frith am Morgen und kurz vor Einbruch der
Nacht nicht ohne alles Warum? “Die Amsel schldagt / Die Finke
pinkt / Die Lerche direlieret / Der Zeisig und der Stieglitz singt /
Und alles musizieret.“ Mit dieser Schalmei hatte Angelus Silesius
den Christenmenschen vorgefiihrt, was vom Singsang der Vogel zu
lernen ware. lhr Trillern und ihr munteres Pfeifen nehme das Him-
melreich vorweg und lehre uns deshalb nichts weniger als die
Kunst, nach den Seligpreisungen gliicklich zu leben: ,Nun, dieses
ist die Seligkeit! .... Die arm im Geiste sind... / Die alles mit Be-
scheidenheit / Regieren und verwalten /... Die nicht nach Ansehen
/ Lieb und Leid / Fir ihren Hunger fragen... / Die ihres Nachsten
Herzeleid / Aufnehmen mit Erbarmen... / Die sich des Friedens
frith und spat / Aus Herzens Grund befleiRen / Die wird man ...
Gottes Kinder heiRen.”

Wir wissen nicht, wie wir jetzt noch frohlich sein sollen. Das
Wachstum der inneren psychischen Note und das Erschrecken liber
die weltpolitischen Verdiisterung, die Zunahme der sozialen Angs-
te und das diffuse Gefiihl, hilflos einer wirtschaftlichen Depression
ausgeliefert zu sein, lasten lUber der Landschaft der Seelen. Inner-
halb weniger Monate scheint sich das etwas lebenslustiger gewor-
dene Zeitalter in eine Zukunft von endlosen Sorgen verwandelt zu
haben. Schon als Kinder seien wir eine 6konomische Belastung
gewesen, erfahren wir nun, und als Arbeitende wiirden wir viel zu
wenig Rentenbeitrage leisten, als Kranke schadeten wir den Versi-



cherungen und als Rentner verzehrten wir das Volksvermogen.
Schlimmer noch. Als Menschen seien wir einfach umweltschadlich:
okonomisch, 6kologisch und politisch eine Katastrophe. Das Lied
der Gegenwart besteht wahrlich nicht im munteren Vogelgezwit-
scher, eher gleicht es Johann Sebastian Bachs Kantate ,Ich hatte
viel Bekiimmernis in meinem Herzen®. Dreimal seufzt zu Beginn
schon das betrubte Ich nichts als /ch... Ich... Ich... Und dann dreht
sich das Mihlrad von vie/ Bekiimmernis endlos in allen Tonstufen,
allen Stimmen und allen Rhythmen. Seltsam mutet nur an, dass
mitten in diesem Endlos-Klagen ganz plotzlich vollige Stille ein-
tritt, einen Atemzug lang - da ist nichts zu horen als ein streng
durchgefiihrter Takt, der in einem einzigen Hauch nur dieses eine
singt: ,Aber”. Dieses Aber befreit die Stimmen und wirft sie in ei-
nen Raum einer glicklichen Fuge, welche wie im Fluge die Seele
erquickt.

AuRer einigen schragen Vogeln wissen alle, dass die komplexen
Probleme der Sozialversicherungen und der Gesundheitsfiirsorge
eben so wenig wie die Dringlichkeiten der Friedenspolitik durch
die Imitation von Singvogeln zu lésen sind. Die Bergpredigt aber
empfiehlt, das Glick des Daseins aus der Art und Weise zu lernen,
wie die Vogel sich erndahren. Ganz offensichtlich war der Men-
schensohn aus Galilaa davon beruhrt, dass die lustigen Gesellen
der Luft ohne Geld auskommen und nicht um den Mammon he-
rumfliegen. Dazu kommt, dass bei den Vogeln alle - nicht nur
Christen - gratis in die Schule gehen kénnen. Allerdings beginnt
der Unterricht recht friih, lange bevor die Sonne aufgeht. Offenbar
fangen die Vogel mit jedem neuen Tag etwas Neues an: Sie singen
nicht immer nur aus ékonomischen Griinden. Dann fliegen sie zu
zweit durch die Luft, als wdre das weit gespannte Zusammensein
schon Sinn des Daseins genug. Sie holen sich keck und fleissig,
was in den Schnabel passt. lhnen scheint es sonnenklar, dass sie
den Uberfluss der Natur reichlich verdient haben. Einige Vogelar-
ten singen sich dazu noch ein Weibchen herbei und andere wieder
singen Eindringlinge aus dem Revier. Fast alle bauen Luftschlos-
ser, praktische und so faszinierend kithne, dass zumindest Archi-
tekten sich eingestehen koénnten, dass sie von Viogeln noch einiges
zu lernen haben. Was den Menschensohn jedoch am meisten fas-
zinierte, war offenbar die Art und Weise, wie die Raben und wie die



andern Vogel mit Besitz, mit Nahrung und mit der Zeit umgehen.
Sie leben in der Gegenwart, weil ihnen offenbar das tagliche Brot
genugt. Es ist, wie wenn sie noch von der Schénheit leben kénn-
ten, ohne Angst zum Tode.

Die Griechen und die Romer wussten, warum sie die Vogel als
Lehrmeister auf dem Weg zur Gliickseligkeit verehrten. Die Vogel,
so erzdhlte ihr Mythos, wurden von Orpheus hoéchstpersonlich in
Gesang unterrichtet. Als der singende Gottersohn, als Orpheus in
das Reich des Todes eingedrungen war, um seine verstorbene Ge-
liebte hinaufzufiihren, da schaute er zu frih zurlick, weil er ohne
Anblick von Eurydice nicht mehr sein konnte. Sie entglitt ihm. In
namenloser Trauer spielte Orpheus nun den Vogeln des Himmels
und den Tieren des Waldes die Leier. So lernten sie von ihm den
Gesang, der zur Auferstehung von den Toten, zur Klage lber das
Verlorene und zum Ausdruck neuer Lebenszuversicht geworden
war. Die alte Kirche hat Orpheus mit Christus identifiziert. Christus
mache, so Eusebius, aus unserem eigenen Korpern ein Instrument
fir die Musik der Auferstehung. So wadren wir denn in christlicher
Sicht selber Vogel, die im Baum des Lebens nisten und jeden Tag
aufs Neue den Gesang anstimmen, der den Tod besiegt.

Wir haben viel Bekiimmernis. Aber - die Vogel lehren uns, wie die
Sorge um das Dasein von selbst verfliegt.



Die Lilien des Feldes

L Bilder aus hellerer Zeit, leuchtet ihr mir in die Nacht?”
Holderlin

,Doch®, sagte er leise, ,ein einziges Mal war ich glicklich, ... selig
sogar.”

Der eher nervose und etwas zynische Arzt pflegte ansonsten nicht
Uber sich selbst zu sprechen. Niemand wagte zu atmen. Er erzahl-
te ganz einfach, wie er vor seinem dritten Lebensjahr eine Zinie
gesehen habe, eine rote Zinie im Garten. Sie sei groRer gewesen
als er, der Knirps. Hinter dem Haus habe man den Bach gehort, die
Mutter habe im Garten gestanden und er habe gar keine Angst ge-
habt. Die Zinie habe so intensiv geleuchtet und so stark geduftet,
dass er der gliicklichste Mensch auf Erden gewesen sei - wie es
halt so zugehe in der Kindheit. Skeptisch gegenuber seiner Erinne-
rung sei er nun an seinen Geburtsort zuriickgefahren und habe
das Haus und den Garten und den Bach genau so vorgefunden wie
in seiner Erinnerung. Die Leute hatten sich gewundert, dass ein
fremder Mensch sprachlos uns sehr lange in ihrem Garten gestan-
den habe.

Er lachte verlegen. ,Fir mich hatte das Leben nur dann einen Sinn,
wenn dieses Kindheitsgliick nicht fir immer verloren ware.*

Wir haben nicht gelacht. Wir haben einander Du gesagt. Damals
haben wir den Befehl der Bergpredigt erhalten: ,Lernt von den Li-
lien, wie sie auf dem Felde wachsen®.

Die Graslilie kann das Auge geradezu erschrecken. Auf warmen
Berg- und Trockenwiesen sticht sie von Siidafrika bis in den hohen
Norden unter allen Grasern und Blumen in spitzer Schénheit her-
vor. lhre sechs schlanken und schneeweilRen Bliitenblatter stehen
zentral winkelig von einem hohen und astlosen Stangel ab. Im
Kontrast zur genauen Geometrie des Blutenstandes spielt der Wind
die samtgelben Staubfaden verwirrend um das Pistill. Die Bliiten
wiegen sich hoch lber den schmalen, sattgriinen Blattern und ge-
ben dem schauenden Auge die Fiille der Klarheit und des Lichtes
wieder, aus dem sie selber gewachsen sind. Wer nicht so poetisch
empfindet, mag sich an die Geschwister der Graslilie erinnern, um
zu splren, was fir Befehlshaber das Evangelium fir ein glickli-



ches Dasein vorgesehen hat: das Maiglockchen und die Herbst-
zeitlosen, den Goldstern und den Barlauch, das Salomonssiegel,
den Blaustern und den Tirkenbund...

Es gibt Situationen, die allen die Sprache verschlagen. Jedes Wort
ist Uberflissig und eine Verletzung. Darum bringen wir erkrank-
ten, trauernden und verzweifelten Mitmenschen Blumen und las-
sen an Grdbern Lilien fur sich selber sprechen. Blumen verstehen
es besser als Menschen, das Wesentliche ohne Verletzung auszu-
sprechen. Sie duften. Sie trésten durch die ihnen eigene Wirde,
durch ihre Stille und durch ihr Schonsein, das keinen Druck aus-
ubt. Sie sind einfach da. Und weil sie nichts sagen ohne gleichzei-
tig zuzuhoren, kann der betriibte und der gestresste und der ver-
zweifelte Mensch bei ihrer Betrachtung in sich selber wieder etwas
vernehmen und in sich selber wieder zu reden beginnen. Mehr
noch: Er kann spuren, wie Blumen und wie Lilien wachsen: ,Sie ar-
beiten nicht und sie spinnen nicht.“ Welche Entlastung! Die Lehr-
meister der Menschlichkeit sind ohne Anstrengung schén und oh-
ne Zukunftssorge wachsam. Wer mit den Augen horen lernt, der
vernimmt den Auftrag, in sich so stimmig und so ganz und so in-
takt zu werden, wie diese seltsam leisen und befremdlich arglosen
Gebilde.

Ist es moglich, dass mitten in der Bergpredigt den Besorgten und
Betriibten etwas erotisch Schones anbefohlen wird?

Es ist moglich. Denn immerhin sind im biblisch Hohen Lied die Li-
lien starke Bilder fir den Liebenden und fiir die Geliebte. Der Leib
der Schoénen gleicht ,dem mit Lilien geschmiickten Weizenhaufen“
und ,seine Lippen duften wie die Lilien®. Der Liebende geht in ih-
ren Garten, ,um unter Lilien zu weiden“ und freut sich, wie sie sich
selbst ,als Lilie der Taler* besingt (7,3; 5,13; 2,16; 2,2.). Es ist die-
se elementare und lautere Erfahrung, die nach der Bergpredigt den
Boden abgibt fiir das stille Wachstum der schwierigen Feindeslie-
be, der Sanftmut und des Daseins, das in sich einfach stimmig
wird. Eine Lilie auf dem Feld macht keinen Unterschied zwischen
sich und ihrem Aussehen, zwischen ihrer Schonheit und ihrer Be-
kleidung. Wie sie von Gott geschaffen wurde, stellt sie sich zur
Schau. Sie lebt ohne Scham paradiesisch.

Der Menschenkenner aus Galilda kannte die Sorge um das Ausse-
hen und er kannte die Angst um das Ansehen. Er hat das Leiden



um die eigene Identitat an seiner verletzlichsten Stelle wahrge-
nommen. Wir firchten, mit unserem eigenen Koérper den Anforde-
rungen fir ein glickliches und erst recht fir ein ewiges Leben
nicht zu geniigen. Wir furchten die Verganglichkeit. Diese Angst
hat die Lilie nicht. Sie bluht stolz, auch wenn sie einige Tage spa-
ter als Stroh verbrannt wird. Obwohl diese Logik der Augen fir
den berechnenden Verstand ver-rickt klingt, hat der Menschen-
sohn doch eben dieses stille Schauen gelehrt: Wenn schon die Lilie
in ihrer Schonheit sich nicht um ihr Vergehen sorgt, um wie viel
weniger mussen wir uns dann um unser Vergehen bekimmern.
Zwar sind die Kleider von Salomo ein Ramsch im Vergleich zur
Pracht von Blumen - aber Salomo selber und seine viel Geliebten
sind mehr als Blumen. Sie sind Korper aus Gottes Hand. Was gibt
es da zu furchten?

Die kleine Luisa zahlt bald zwei Jahre. Als ich ihre prallgelbe klei-
ne GieRkanne flillte, nahm sie mich bei der Hand und fiihrte mich
zu den Krokussen auf die Wiese. Sie begoss jede einzelne Bliite
und setzte ihren Liebling, den ,Freund“ aus Lappen neben die
Blumen. Sie stellte ihr Wasserflaschchen neben den Freund und
zog mit mir von dannen. Offenbar sollte ihr Freund lange hingu-
cken und dabei nicht verdursten. Das Kind zeigt uns nervdsen
und besorgten Zeitgenossen, wie wir ,beschaulich“ lernen kénnen,
Mensch zu sein. In der christlichen Kunst beriihrt oft auch der En-
gel der Verkiindigung mit einer Hand eine Lilie. Sie ist die Blume,
durch welche Christus selber korperlich empfangen wird. Israel hat
das Geheimnis dieses Lebens, das die Angst vor der Zukunft durch
das innere Aufblihen in der Gegenwart lberwindet, ,durch die
Blume“ erfahren: , Ich werde fur Israel da sein wie der Tau, damit
es aufbliht wie eine Lilie und Wurzeln schlagt im Libanon.“ (Hos
14,6).



Glicklich die Armen?

“Des Armen Haus ist wie des Kindes Hand."
Rainer Maria Rilke

"Eine Praline, Du, Fraulein, kauf mir eine Praline."

Sie spurte ein Zerren an ihrem Kleid und wie sich etwas darin ver-
fing. Sie sah die bloRen FiiRe und die weit gedffneten Augen und
sie versplrte eine kleine unscheinbare Hand. Die Geduld, mit der
das Kind seinen Hunger ertrug, brachte sie durcheinander. Sie
schaute - fiir einen Augenblick - in den Abgrund des Mangels, aus
dem die kleine Bitte emporwuchs. Mit Erstaunen horte sie, wie sie
in der Backerei in hartem Ton nach Pralinen fiir das Kind verlangte:
"Welche willst du?”

Ein kleiner Finger zeigte auf das Geback mit der Schokoladenspit-
ze: "Das da".

Es war ihr unmoglich, dem Kind nicht weitere SuRigkeiten
anzubieten. Aber das Kind ging sparsam mit dieser GroRziigigkeit
um: "Nein, nein, kein anderes, nein." Dennoch erpresste sie dem
Kind das Gestdndnis, dass es auch noch das gelbe Tortenstiick
haben mochte. Sie kaufte es im Geflihl der Schande und im Stolz
auf ihre GroRziigigkeit. Das Kind drehte sich um und verlieR den
Raum mit erhobenen Handchen, in denen es die zwei Trophden
Gaooerdgspector hat diese Erzahlung die Geschichte von den
"schandlichen Liebeshandlungen” genannt. Schon mit 12 hatte sie
ihre Mutter verloren und mit 18 hatte sie die Sprache gefunden,
die das Absurde in der Begegnung psychisch erfasste. Sie kannte
die innere und die dussere Welt der Entbehrung und sie kannte die
Welt der Diplomatie und des Uberflusses. Sie wusste, von welcher
Schande sie sprach.

Der Anfang der Bergpredigt offenbart die Verlegenheit mit der
Armut. Die erste Seligpreisung, wie Lukas sie Uberlieferte, scheint
dabei sogar die eigenen Worte des radikalen Propheten aus Galildaa
wiederzugeben: "Glicklich ihr Armen - ihr seid in Gottes Reich...
Weh euch Reichen - ihr habt den Lohn dahin." Offenbar hat der
Menschensohn die materiell, sozial und psychisch Verarmten ohne
Wenn und ohne Aber gliicklich gepriesen, weil sie jetzt schon in
Gottes Bereich leben wirden. Die Vorstellung, wonach die Ernied-



rigung der Armut ein gottlich verbiirgtes Gliick auf Erden sein soll,
wirkt jedoch so befremdlich, emporend und paradox, dass die
spatere Auslegung der ersten Seligpreisung durch Matthadus beide,
die Geschandeten und die gut Situierten, bis heute aufatmen lieR:
"O Gluck, wer im Geist arm wird, er lebt in Gottes Welt." In sich
selbst unbediirftig und bescheiden zu leben, das wirkt ideal. Das
geht in Ordnung. Aber mitten im Schmerz der Entbehrung auch
noch glicklich gepriesen zu werden, ist das nicht drger als die
Verelendung selbst? Armut ist etwas sehr anderes als was in vielen
Lexika steht: "der normale Mensch minus unser Geld, minus unse-
re Bildung, minus unsere Versicherungen, minus unsere Familien-
kultur, minus unsere staatlichen Papiere, minus unsere soziale
Anerkennung..." - Armut ist die permanente Erfahrung des Ent-
zugs, der Verkennung, der AusschlieBung, der Entwiirdigung und
der Vernichtung der Personlichkeit. Armut ist Entmenschlichung.
Sie ist kein Gluck.

Die Bitte in den Kinderaugen wirkte auf die junge Frau wie der An-
ruf aller Hungernden auf dieser Erde. Sie konnte nicht anders als
zu wiinschen, dass auf dieser Erde alle Kinder satt, dass alle be-
heimatet, dass alle gepflegt, alle geliebt und alle in eine groRe und
gute Selbstandigkeit entlassen wirden. Wer eine offene Kinder-
hand durch den Stacheldraht vor dem Hotel hindurch gesehen
hat, wer auf offener StraRe im Mill der GroRstadt jemals das Keu-
chen eines an Aids sterbenden Kindes oder seiner Mutter oder ei-
nes AusgestoRenen gehort hat, wer ein Kind beim Namen kennt,
das vor dem Anfang seines eigenes Lebens am Mangel verstarb,
der kann den Schrei seines innersten Wunsches nicht unterdri-
cken: Alle, alle mdégen gesehen, aufgenommen, getrostet, ge-
pflegt, gerettet werden.

Jesu harter Ruf, wie ihn Lukas uberlieferte, formulierte keine The-
orie Uber die Armut. Er redet die Armen selber an. Bis heute gibt
dieser Ruf der innersten Revolte Ausdruck, welche die Schande hi-
nausschreit und im Schrei dem Unterdriickten die Hand aus dem
Innersten der eigenen Existenz reicht: Dir gehort die Erde, Du bist
der von Gott geliebte Mensch. Du hast das Recht auf Gliick.

Bis vor wenigen Jahren habe ich nicht gewusst, was Armut ist.
Seither erlebte ich, was die Verelendung von Massen bedeutet. Sie
bedeutet ein Leid nach dem andern, die Verkennung und den



Missbrauch eines jeden - ungezadhlt. Die Massenverelendung hat
den zweijdhrigen Ali vernichtet und die zwdlfjahrige Maria und den
zweiundzwanzigjahrigen Joao und die kleine Carlotta und den
Marcelino, zehnfach, hundertfach, tausendfach, hunderttausend-
fach, millionenfach. Und dennoch haben wir von Maria und von Jo-
ao und von Therezina und von Claudia und von Tausenden im
Dreck, im Larm und im Mull gelernt, dass Armut noch etwas ganz
anderes ist. Mitten in der Gewalt ist sie die Kunst, aus Nichts eine
Bleibe, aus Miill eine Nahrung, aus Fetzen Kleider, aus der Erkran-
kung und aus dem Sterben eine innere Haltung und aus sich selbst
einen Menschen zu machen. Die Wirde der Armen ist unaus-
sprechlich.

Wie kommt heute die eine Halfte der Menschheit zur Anderen ? Die
Antwort des Evangeliums ist die Briicke. Sie entsteht aus dem in-
nersten Wunsch, aus der innigen VerheiRung, dass der ausge-
schlossene Teil dazu gehdre, angenommen und hoch empor ge-
hoben werde. Wir kommen zu den Armen, indem wir die Armut in
uns selber zulassen. Das heiBt "im Geist" arm zu werden und ledig
der groRen Angst um unseren Besitz. Die ,reichere' Halfte der
Menschheit kommt zur anderen nicht ohne den Mut zur Spirituali-
tat. Sie ist der Anfang der Solidaritat, die das Antlitz der Erde ver-
andert.

Der Besitz kann die Freude am Leben verderben, weil er verlangt,
alle Zeit fur seine Sicherung da zu sein. Der Arme lebt jeder Zeit
ungesichert. Deshalb setzt er sich selber ein. Wer mit den realen
Armen dieser Erde innerlich arm wird, der lebt wie die Graslilie
und wie der Vogel im Flug authentisch aus sich selbst: arm und
reich beschenkt durch die Verbindung mit den anderen Menschen
und mit dem Kosmos, der uns trdagt. Es wird Zeit, dass dieser
Mensch zur Welt kommt.



